
2023 年 土岐田杯 

ヨンソンテコンドー千葉オープン大会 

2023 TOKITA CUP 

YONG-SUNG TAEKWONDO CHIBA OPEN 

大会募集要項 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】令和 5 年 8月 12日（土） 

8 時半開場、10 時試合開始～18時終了予定 

【場所】船橋アリーナ メインアリーナ 

 

 

 

 

 

 

 

                 ◆主催◆   ヨンソンテコンドー 

◆後援予定◆ 一般社団法人 全日本テコンドー協会 

千葉県テコンドー協会 

◆協力◆  Daedo SDH 



            大 会 要 項             2023.6.1 版 

1．試合形式 

キョルギ個人戦、プムセ個人戦 

2．参加資格 

① 年齢：幼児以上の修練者  

② 帯色：帯色に制限はないが、修練期間 3か月以上の者 

③ 各都道府県協会に所属していて競技ルールを熟知し、本大会要項を遵守できる心身と

もに健康な者。国籍は問わない 

  ④ スポーツ安全保険に加入している者 

3.種目 

プムセ 

【出場資格】  

有級者、有段者。各部門の指定プムセ、規定プムセを習得している者  

【出場区分と規定プムセ】  

 ■プムセ 有級部門 男女別、指定プムセ 

 

■プムセ 有段部門 男女別、規定プムセ 

 

【試合形式】 

① 競技は男女別で実施する 

② 有級者及びU-１１部門の有段者はトーナメント方式による旗判定 

上記以外の有段者はWTルールに基づく10点満点の減点方式 

③ 有段部門は、上記規定プムセの中から審査員より指定された2種目を演武する  

※有級者の指定プムセは前述の通り 

④ 年齢は2023年1月1日～12月31日までに迎える満年齢とする 

区分 指定プムセ 

小学生Ａ（1～3年生） 太極1章、太極3章 

小学生Ｂ（4～6年生） 太極3章、太極4章 

中学生部門 太極3章、太極6章 

一般部門（高校生以上） 太極3章、太極6章 

マスター部門（41歳以上） 太極3章、太極4章 

区分 規定プムセ 

U-11部門（11歳以下） 太極3～8章、高麗 

U-14部門（12-14歳） 太極4章～8章、高麗、金剛 

U-17部門（15-17歳） 太極4章～8章、高麗、金剛、太白 

U-30部門（18-30歳） 太極6章～8章、高麗、金剛、太白、平原、十進 

U-40部門（31-40歳） 

U-50部門（41-50歳） 高麗、金剛、太白、平原、十進、地跆、天拳、漢水 

 O-50部門（51歳以上） 



キョルギ 

【ルール等】  

① ルール  世界テコンドー連盟（WF）の新ルールに基づく 

② 試合方法 トーナメント方式とする 

③ 装備 次のとおり 

一般防具 幼児のみ ※一般防具とヘッドギアを持参すること 

Daedo電子防具 小学生、中学生、高校生、一般、マスター、パラ 

※Daedo 電子ソックスは各自ご用意ください 

 

④ 試合時間 出場階級区分と試合時間は以下のとおり 

幼児 1分×3R（インターバル 20 秒） 

小学生 1分×3R（インターバル 20 秒）  

中学生 1分 30秒×3R（インターバル 30 秒）  

高校生 1分 30秒×3R（インターバル 30 秒）  

一般 1分 30秒×3R（インターバル 30 秒）  

マスター１ 1分 30秒×3R（インターバル 30 秒） 

マスター２ 1分×3R（インターバル 20 秒） 

パラ 3分×1R（タイムアウト 30 秒） 

 

【階級区分】 

≪幼児≫ 男女混合 

≪小学生≫ 男女別／初級・上級別／低学年・中学年・高学年 

≪中学生≫ 男女別／初級・上級別 

≪高校生≫ 男女別／初級・上級別 

※全日本協会主催の大会に出場したことのある選手は上級でのエントリーでお願いします 

※小学生・中学生・高校生は体重区分なし、出場者数により初級・上級合同になる場合あり 

≪一般≫ 男女別／初級・上級別／体重別 

男子 

 

-58kg級 -68kg級 -80kg級 +80kg級 

58kg 以下 58.01 以上 68kg 以下 68.01 以上 80kg 以下 80.01kg 以上 

女子 

 

-49kg級 -57kg級 -67kg級 +67kg級 

49kg 以下 49.01 以上 57kg 以下 57.01 以上 67kg 以下 67.01kg 以上 

※試合当日、受付にて計量をおこないます 

※出場者数により合同階級となる場合があります 

 

≪マスター１≫ 男女別／31歳～40歳 ※体重による区分はありません 

≪マスター２≫ 男女別／41歳以上 ※体重による区分はありません 

≪パラ≫ 男女別  ※体重による区別はありません 

 

4.競技場 競技場は世界テコンドー連盟（WT）規格を使用。 

 



5.表彰 各部門・階級別に 1位～3位までとし、賞状並びにメダルが授与される。 

 

6.選手の服装 

WT承認の清潔な白色のテコンドー道着とし、各道場のネーミング等は自由とする。 

 

7.試合時の選手の装備 

各選手は防具装着エリアにて防具のチェックを受け、自分の出場 3 試合前までに防具を装着

し指定の場所にて待機。試合終了後はすみやかに防具を所定の場所へ返却すること。 

※3 回呼び出しをした時点で試合準備ができていない選手は棄権とみなし、失格となります 

各自で用意するもの 
ハンドプロテクター、シンガード、アームガード、 

ファウルカップ ※幼児は任意 

マウスピース ※幼児は任意 

一般防具・ヘッドギア ※幼児のみ 

Daedo電子ソックス ※電子防具使用階級のみ 

※Daedo 電子ソックスのレンタルはございませんので各自ご購入をお願いいたします 

⇒ Daedo SDH (stores.jp) 

※上記のものは安全のため、すべて必須です。着用のない場合は試合に出場できません 

主催者側で用意するもの Daedo電子ヘッドギア 

Daedo電子防具ボディプロテクター 

 

8.セコンドの服装 

道着以外の服であれば特に規定はないが、セコンドらしい品位のある服装とする。 

 

9.感染症対策について 5月 8日より新型コロナウイルスが 5類に分類されることに伴い、 

キョルギ、プムセともにフェイスプロテクターやマスクの着用は任意とします。 

 

10.申込方法 

①申込期間 令和 5年 7月 2日（日）まで、必着 

②参加費用 ■キョルギ個人戦 9,000円  ■プムセ個人戦 7,000円 

 

以下の方法でお申込ください。  

① 大会申込書・大会出場誓約書及び保護者承諾書 １点（個人） 

ご記入・ご署名後、道場・団体でまとめていただき次のいずれかでご提出ください。  

１．メールにて提出（PDF） ２．郵送にて提出⇒ 実行委員会住所は次頁参照 

※必ず道場・団体代表者様の承認を得た上で、大会にお申込みくださいますようお願いいたします 

 

② 大会参加申込一覧（Excel） 参加申込 ２点（道場・団体代表者様） 

情報をご入力の上、メールにてご提出をお願いいたします。 

  

③  参加費 道場・団体でまとめて下記口座へ銀行振り込みで納入してください。 

ご入金の際は、各道場・団体名でお願いいたします。 

https://daedojapan.stores.jp/


      

 

 

      ※参加選手の昼食（弁当）代は含みませんので各自ご用意ください。 

      ※大会不参加の場合でも参加費は返却できません。ご了承ください。 

11.大会会場  

会場 船橋アリーナ・メインアリーナ会場             

交通 東葉高速鉄道「船橋日大前駅」西口より徒歩 8分 

     新京成電鉄・東葉高速鉄道「北習志野駅」より徒歩 20分  

新京成バス乗り場③④番より「東警察署前」下車、徒歩 5分 

所在地 〒274-0063 千葉県船橋市習志野台 7-5-1 

電話 047-461-5611 

 

12．その他の注意事項  

①「大会申込書・大会出場契約書及び保護者承認書」（個人）、「大会参加申込一覧」（Excel）、「参

加申込」（道場・団体代表者様）に必要事項を記入し、申し込み期限までに提出すること。 

② 昼食は各自持参すること（ゴミは各自お持ち帰りにご協力ください）。 

③ 飲食の際はソーシャルディスタンスを確保し、ロビー及び観客席をご利用ください。 

④ 試合時間が近づいたら、各自入念にウォーミングアップをし、万全の状態で試合に臨むこと。 

⑤ 貴重品、履物は各自保管すること。 

⑥ アップは会場内の指定エリアでのみお願いいたします。 

⑦ 主催者側ではスポーツ保険等に加入しておりませんので、参加選手は必ず各自スポーツ安全

保険に加入してください。 

⑧ 選手等の肖像等の取扱いについて、本大会における競技者、指導者の肖像等に関しては、 そ

の利用権・肖像権はヨンソンテコンドーに帰属し、ヨンソンテコンドーはこれらの肖像等を

使用した写真、映像その他製造物をヨンソンテコンドーのウェブサイトその他の媒体におい

て使用することができます。 

⑨ 会場内でのマスクの着用は個人の判断に委ねます。手洗いなどの手指衛生や換気、３つの

密の回避などの感染症対策にご協力ください。症状がある方、新型コロナウイルス感染症

の検査陽性の方、同居家族に陽性者がいる方は、周囲に感染を広げないため来場を控えて

いただきますようお願いいたします。 

⑩ その他、ご不明な点がありましたら大会実行委員会までご連絡お願いいたします。 

 

13．お問合せ  

土岐田杯ヨンソンテコンドー千葉オープン大会 実行委員会 

三菱東京 UFJ銀行 船橋支店  

普通）2048310  キムヨンソン 

〒273-0005 千葉県船橋市本町 3－3－1川守ビル 3 階 

047-426-0875（ヨンソンテコンドー船橋本部道場 13:00～21:00） 

yongsung_taekwondo@yahoo.co.jp 
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